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MANDALA BRONZE TN

J'EXPERIMENTE LA CURE AYURVEDIQUE !

Venez expérimenter les bienfaits de I' Ayurveda pour retrouver I'équilibre.

Le mandala bronze est une cure ayurvédique personnalisée incluant :
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Trois consultations (bilan initial, pré-/post-action purificatrice)
Trois soins thérapeutiques individualisés

Une diete détoxifiante planifiée avec recettes

Une action purificatrice virecana

Un gratte langue

Une boite de tisane ayurvédique

Des conseils personnalisés pour poursuivre en autonome

Durée : 7 jours consécutifs

Lieu ;: entre chez vous et les cabinets

Date : a votre convenance entre mars et octobre 2025

Public : ouvert a tous (sous réserve de pathologies et/ou contre-indications)

Prix : 990.-

La cure bronze est faite sur mesure pour vous, i :

Vous vous étes initié aux préceptes ayurvédiques, mais vous manguez
de confiance en vous pour les suivre a la lettre.

Vous avez déja bénéficié de séances de massages pour vous détendre,
mais vous souhaitez aller plus loin.

Vous avez I'impression qu'il est temps de prendre soin de vous, mais vous
n'avez que peu de temps a disposition.

Vous souhaitez expérimenter I'une des cing actions purificatrices pour
une expérience en douceur et des résultats visibles.

Vous désirez retrouver une santé digestive optimale en un temps record
et réapprendre a vous nourrir.

Vous avez envie de rayonner et de vous reconnecter & votre corps.
Vous avez a coeur de bien faire les choses et de suivre le programme
alimentaire restrictif et détoxifiant d'une durée de sept jours.

Vous souhaitez adopter un mode de vie plus sain et vous accepter
davantage vous-méme.

Vous souffrez d'un déreglement ou d'une pathologie chronique et vous
avez besoin d’'éfre supervisé et soutenu.



